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 Аннотация. Статья посвящена исследованию феномена гармонии 
в тюркской народной поэзии. Наряду традиционными признаками 
гармонии как соразмерность, пропорциональность, соответствие, 
рассмотрены синергетические признаки как становление, 
оптимальность, нелинейный синтез, фрактальность, 
динамическое целое. Тюркская народная поэзия как 
саморазвивающаяся синергетическая система благоприятную 
исследованию синергетических показателей гармонии, которые 
выражают гармонию как систему в динамике и развитии. 
Стихотворные формы тюркской народный поэзии имеют 
планетарную структуру, а планетарная структура является 
эталоном гармонии. 

Ключевые слова: гармония; соразмерность; становление; 
нелинейный синтез; эволюционная эпистемология; 

фрактальность; планетарная структура. 

Abstract. The article is devoted to the study of the phenomenon of 
harmony in Turkic folk poetry. Along with traditional signs of harmony, 
such as proportionality, proportionality, and conformity, synergetic 
signs, such as formation, optimality, nonlinear synthesis, fractality, and 
dynamic whole, are considered. Turkic folk poetry is a self-developing 
synergetic system that is favourable to studying synergetic indicators of 
harmony, which express harmony as a system in dynamics and 
development. The verse forms of Turkic folk poetry have a planetary 
structure, and the planetary structure is the standard of harmony. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Гармония – явление динамичное, изменяю-
щееся, и диалектическая природа гармонии 
привлекала внимание философов с древней-
ших времен. Предвосхищение принципов 
гармонии в процессах эволюции и развития 
живых систем создает реалистичное пред-
ставление о важности гармонии во всех сфе-
рах жизни и деятельности человека. 

Тюркская народная поэзия, как и любой вид 
фольклорного творчества, является отраже-
нием мировоззрения и духовных исканий 
народа. Она несет в себе глубокие смыслы, 

отражая связь человека с окружающим ми-
ром, природой, социумом и самим собой. Од-
ним из ключевых аспектов тюркской поэти-
ческой традиции является стремление к гар-
монии, которое пронизывает все уровни бы-
тия – от природного до духовного. Однако 
для того, чтобы понять источники этого 
стремления, необходимо обратиться к он-
тогносеологическим предпосылкам, которые 
лежат в основе гармонии в тюркской народ-
ной поэзии. Эти предпосылки охватывают не 
только философское восприятие мира, но и 
процессы познания, формирующие у поэта 
особое видение реальности. 
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В статье исследована проблема гармонии в 
тюркской народной поэзии. Основное внима-
ние сосредоточено на процессуальности и 
синергетических свойствах гармонии. Ис-
пользованы методы эволюционной эписте-
мологии и принципы синергетической пара-
дигмы.  

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Гармония, дефиниция и формы проявления. 
Гармония как явление и философская кате-
гория рассматривается в философских слова-
рях с разных позиций. 

Гармония «...есть категория отражающая со-
размерность и упорядоченность частей цело-
го, единство многообразия, согласованность 
формы и содержание объекта» [22, с. 108]. 
Гармония соразмерность частей, слияние 
различных компонентов объекта в единое 
органическое целое, а также созвучие, согла-
сие, в эстетике как существенная характери-
стика прекрасного [20, с. 69]. Гармония – со-
размерность частей и целого, сочетание раз-
личных компонентов, оптимальное взаимо-
соответствие различного в составе целого, 
отвечающее эстетическим критериям совер-
шенства, красоты [23, с. 66]. В другом источ-
нике гармония подается как философско-
эстетическая категория, означающая высо-
кий уровень упорядоченного многообразия, 
оптимальное взаимосоответствие различно-
го в составе целого, отвечающее характер 
развития эстетическим критериям совер-
шенства [27, с. 53]. Эти дефиниции объединя-
ет целостность и соразмерность в гармонии, 
а оптимальность оценивается только с пози-
ций эстетики, т.е. по эстетическим критери-
ям. 

Гармония в широком смысле – это культур-
ное явление, обеспечивающее регулярность 
отношений между мировым зданием-
Вселенной и человеком. 

Естественными науками установлено, что 
явления в природе происходят по сравни-
тельно небольшому числу фундаментальных 
законов, а суть взаимодействий между объ-
ектами состоит в принципе наименьшего 
действия. То есть эти принципы являются 
основными принципами гармонических про-
цессов, явление гармонии не приемлет из-
бытка и недостатка, правила оптимальности 
в гармонических отношениях остаются в си-

ле. «Гармония выражает сущность мирозда-
ния» [12, с. 3].  

В новом философском словаре сущность гар-
монии трактуется в разных масштабах со 
структурной и функциональной точки зре-
ния. В этом определении гармония показана 
как культурное явление, направляющее лю-
дей к пониманию мироустройства (как в це-
лом, так и с его фрагментами) через суще-
ствование внутренней закономерности меж-
ду ними [17, с. 205].  

Гегель определяет гармонию через ее сущ-
ностную характеристику как «… соотноше-
ние качественных различий, взятых в их со-
вокупности и вытекающих из сущности са-
мой вещи» [3, c. 178]. Ученый раскрывает 
процессуальную природу гармонии, опреде-
ляет истоки развития как противополож-
ность, т. е. борьбу и единство противополож-
ностей: «Для гармонии требуется непремен-
но различие, определенная противополож-
ность, так как гармония именно и есть абсо-
лютное становление, а не одно лишь измене-
ние» [2, c. 276].  

Именно процессуальность определяет дина-
мическую природу гармонии, как источник 
развития. Гармонию целесообразно исследо-
вать как становление.  

Становление как философская категория вы-
ражает спонтанную изменчивость вещей и 
явлений – их непрерывный переход, превра-
щение в другие. Категория становление ор-
ганически связана с диалектическим воззре-
нием на мир: в ее основе лежит взгляд на лю-
бую вещь, явление как на единство противо-
положностей – бытия и небытия [21, c. 640].  

Становление раскрывает механизм, логиче-
скую последовательность процесса эволю-
ции. Философией эволюционных процессов 
занимается эволюционная эпистемология, 
главный тезис которой сводится к допуще-
нию, что люди, как и другие живые существа, 
являются продуктом живой природы, ре-
зультатом эволюционных процессов [16, 
с. 408–409].  

Автор Е. Князева видит в основании эволю-
ционной эпистемологии процесс эволюции, 
который является ключевым элементом для 
глубокого понимания механизмов эволюции 
природы. Эволюционная эпистемология как 
философская составляющая когнитивной 
науки, она тоже призвана отвечать на меж-
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дисциплинарные вызовы современной 
науки, тем более что сама она по своей при-
роде и дисциплинарному основанию строи-
лась как мост между биологией и философ-
ской теорией познания [4, c. 125-127]. 

Автор И. Черникова обращает внимание на 
соответствие между основными постулатами 
эволюционной эпистемологии (реализм, 
структурность, взаимодействие, объектив-
ность) и картиной мира, являющейся осно-
ванием постнеклассической науки [25, c. 16-
21].  

Гармония, как сложное, многоаспекное явле-
ние отражает закономерности изменение и 
эволюции действительности, а эволюцион-
ные процессы являются основным объектом 
исследования синергетики. Это позволяет 
нам использовать принципы синергетики 
для исследования феномена гармонии в 
тюркской народной поэзии.  

Считаем целесообразнее применить следую-
щие синергетические составляющие гармо-
нии как процессуальность, становление как 
постепенное приближение к гармоническому 
целому, конвергенцию различных составля-
ющих в единое органическое целое, опти-
мальность в смысле оптимальное взаимосо-
ответствие различного в составе целого, от-
вечающее характер развития; нелинейный 
синтез как метод констриурования гармони-
ческого целого, пропорциональность, фрак-
тальность как соразмерность частей и цело-
го.  

Тюркская народная поэзия как гармониче-
ская саморазвивающаяся целостная система 
в процессе эволюции конвергируется в ди-
намическое целое. 

Функциональный и структурный изомор-
физм между структурой стихотворения и 
структурой поэтического мышления позво-
ляет изложить поэтические мысли лаконич-
но и емко.  

Тюркская народная поэзия и теория функцио-
нальных систем П. Анохина. Теория функцио-
нальных систем П. Анохина имеет большое 
гносеологическое значение в исследовании 
эволюцию человека и его познания, по-
зволяющая установить такие свойства эво-
люции как нелинейность пути развития, гар-
моническое соотношение между структурой 
и функцией, функционально-структурная 
иерархичность и фрактальность, опережаю-

щее отражение, в качестве основного прин-
ципа приспособления организма к внешнему 
миру. Тюркская народная поэзия по своему 
генезису и механизму развития является по-
этической интерпретацией принципов тео-
рии функциональных систем, демонстрирует 
научно-методологический потенциал систе-
могенеза и концепции опережающего отра-
жения. Теория функциональных систем и 
тюркская народная поэзия, дополняя друг 
друга могут составлять методологическую 
основу для целостного исследования приро-
ды человеческого познания и его творчества 
[5, 77]. 

Категория «гармония» в народной поэзии 
имеет динамическую природу, и в зависимо-
сти от поставленной задачи, процесс измене-
ния содержания, как ведущая сторона поэти-
ческого творчества, требует соответствую-
щую форму. Тем самым, гармония между 
формой и содержанием осуществляется с по-
мощью принципа соответствия. 

В результате анализе механизмов афферент-
ного синтеза П. Анохин сформулировал 
принцип интегративной деятельности 
нейрона, который выражается в конверген-
ции возбуждений на одном и том же нейроне 
и составляет центральную закономерность 
интегративной деятельности мозга.  

Принцип конвергенции является рабочим 
принципом и народной поэзии, подчиняя се-
бе все грамматические правила, действует в 
рамках строки, куплета и стихотворения. Ес-
ли принципы и концепции теории функцио-
нальных систем использовать в качестве 
критерия адекватности отражения действи-
тельности тюркской народной поэзии, то 
тюркская народная поэзия, как искусство 
слова, демонстрирует различные интерпре-
тации онтогносеологической сущности тео-
рии функциональных систем в виде обобще-
ния, параллелизма и фрактальности [5, c. 81]. 

Вышеуказанный изоморфизм играет важную 
роль и в эволюционных процессах: «(ожида-
емой) главной особенностью познания ре-
альности является изоморфизм. Следова-
тельно, эволюционная теория познания и со-
цио-биология занимаются эвристической 
эффективной аналогией, а не логическим за-
ключением. Субъектная и объективная 
структуры соответствуют друг другу, и факт 
совпадения является минимальным услови-
ем познания [24, с. 41-43].  
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Конвергенция и параллелизм как факторы 
формирования целостности. Становление 
целостности живых организмов связано с та-
кими системными явлениями как диверген-
ция, конвергенция и паралелизм. В этой свя-
зи имеет важное научное значение исследо-
вание роли конвергенции, дивергенции и па-
раллелизма в живых организмах и в устно-
поэтическом творчестве, а также проведение 
параллели между ними. 

Конвергенция — это основной, универсаль-
ный для всей живой природы биологическо-
го сходства. Развитие органического мира 
идет в общем не дивергентно, а конвергент-
но, не по всем направлениям, а в определен-
ных направлениях. 

Параллелизм – процесс развития в одном 
направлении двух и более первоначально 
дивергировавших групп. К тому же, парал-
лельные изменения представляют собой 
эволюционное развитие родственных видов, 
часто имеющих общего предка. Что касается 
процессов конвергенции, то их следует оха-
рактеризовать, в широком смысле как схож-
дение признаков в процессе эволюции не-
близкородственных групп организмов и при-
обретение ими сходного строения в резуль-
тате существования в сходных условиях и 
одинаково направленного естественного от-
бора. 

Эволюционный параллелизм как эволюци-
онный процесс выражает независимое раз-
витие сходных признаков в двух или более 
линиях, происходящих от общих предков, 

Следует отметить, что все фундаментальные 
категории биологической эволюции имеют 
соответствующие эквиваленты познаватель-
ной деятельности, в частности, в поэтиче-
ском творчестве. 

В народной поэзии параллелизм использует-
ся как прием, состоящий в сопоставлении 
двух явлений путем параллельного изобра-
жения. В нелинейных процессах параллелиз-
му близко понятие «когерентность», имею-
щая значение «взаимосвязь», смысл которого 
заключается в том, что все существующее 
находится в отношении и связи друг с дру-
гом. Когерентность – это явление универ-
сальное, характеризует сложные процессы 
независимо от их природы. 

Все стихотворные формы народной поэзии 
имеют общую структуру, т.е. строчки конвер-

гируются в рифмы, которые являются семан-
тическими центрами, обеспечивающими це-
лостности поэтического произведения. 
Тюркская народная поэзия, как нелинейная 
многоуровневая система имеет свою специ-
фику процессов конвергенции, дивергенции 
и параллелизма. Целостность народной поэ-
зии носит динамический характер и это име-
ет важное значение для отражения динамики 
окружающего мира. 

В организмах, конвергентное сходство нико-
гда не бывает глубоким. А в поэзии, дело об-
стоит иначе. В отличие от живых организмов, 
конвергентное сходство в поэзии имеет глу-
бокое основание, так как, точки конверген-
ции составляют рифмы, являющиеся семан-
тическими центрами, и тем самым целостно-
сти стихотворения. 

Отношения поэтического мышления и поэти-
ческого языка. По мнению И. Черниковой, 
глобальный этап эволюции, связанный с эво-
люцией человека, является когнитивным, 
происходит на двух основных взаимодопол-
няющих уровнях, таких как когнитивная эво-
люция и социальная эволюция, а язык явля-
ется фактором, определяющим когнитивно-
социальную эволюцию [25, с. 105], взаимо-
действие языка и мышления следует пони-
мать как коэволюционный процесс двух са-
моразвивающихся систем [25, с. 109]. 

Поэтическое мышление и поэтический язык 
конвергируются в систему поэзии, гармо-
нично развивающуюся благодаря своей ме-
тафоричности. Поэзия – это целостная систе-
ма, развивающаяся по закону гармонии. 
Структуры поэтического языка и поэтиче-
ского мышления непрерывно взаимодей-
ствуют, в результате чего образуется более 
высокая степень соответствия между этими 
структурами. Функционально-структурное 
соответствие между поэтическим мышлени-
ем и поэтическим языком сравнительно вы-
ше, чем в отношениях между мыслью и язы-
ком другой формы. Определено, что поэтиче-
ский язык не только выражает идею, но и 
развивает ее по принципу «выражения невы-
разимого». 

В результате исторической эволюции сфор-
мировавшиеся в мозге свойства изоморфиз-
ма, принципа суперпозиции, фрактальности 
и нелинейности воплощаются в различных 
формах в мышлении и языке. Коэволюция 
мысли и языка достигает высшей степени 
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совершенства в конвергенции поэтического 
языка и поэтического мышления в поэзию. 
Поэтому как для поэтического мышления, 
так и для поэтического языка характерны 
нелинейность, голографичность, метафорич-
ность, фрактальность, динамическая целост-
ность, неоднородность и экономность [9, 
с. 10-12].  

Принцип рекурсии и фрактальность в тюрк-
ской народной поэзии. Рекурсия является од-
ним из основных принципов общей концеп-
ции эволюции и развития, итерация и повто-
рение являются необходимыми элементами 
рекурсии и представляют собой отдельные 
этапы эволюции и развития. 

Концептуальное обоснование принципа ре-
курсии, его место в когнитивной теории, изу-
чение закономерностей эволюции народной 
поэзии имеют большое методологическое 
значение. Рекурсия является основным 
принципом подходов биологов и физиологов 
к проблемам познания – теорий аутопоэзиса 
и опережающего познания. Идея рекурсии 
лежит в основе генетической связи гологра-
фических процессов, направленных на це-
лостное понимание мира, и целостной чело-
веческой концепции.  

История эволюции народной поэзии показы-
вает, что стихотворные формы народной по-
эзии формируются по рекурсивным отноше-
ниям и характеризуются своей фрактальной 
структурой. Фрактальность является не 
только структурной характеристикой народ-
ной поэзии, но и включает в себя ее идейно-
содержательную сторону [6, с. 115].  

Стихотворные формы тюркской народной 
поэзии имеют планетарную структуру, что 
обусловливает изоморфизм между структу-
рами мозга, Вселенной и азербайджанской 
народной поэзии [7, с. 16-19].  

Нелинейный синтез. Народная поэзия не 
только является первой формой выражения 
отношений человека и действительности, но 
и характеризуется структурным синкретиз-
мом, многослойностью и иерархичностью. 
Анализ устной народной поэзии с точки зре-
ния творческих задач имеет методологиче-
ское значение для изучения основных кате-
горий мыслительных процессов, в частности 
категории синергетического синтеза [8, с. 33-
34]. 

Наряду с анализом, аналогией и сравнением 
синтез является одной из основных катего-
рий мышления. Синтез конструктивен, сози-
дателен, и является нелинейным. 

С точки зрения когнитивной теории синтез 
является необходимым этапом проявления 
познавательной деятельности. Синтез — это, 
по сути, процедура соединения составных ча-
стей или основных свойств объекта в мате-
риальной или познавательной форме в еди-
ное целое [22, с. 584-584]. При другом подхо-
де под термином «синтез» понимают синте-
тические суждения, объединяющие и обоб-
щающие эмпирические сведения об объекте 
в единое целое. Синтез, как мыслительная 
операция, возникает в результате объектив-
ного соединения частей предметов в целое» 
[15, с. 691]. 

Синтез – системообразующий, согласно си-
стемному принципу Э. Морена, процесс фор-
мирования происходит вместе с преобразо-
ванием, т. е. отношения элементов друг с 
другом налаживаются в плане подчинения 
определенной цели. «Этот принцип активен и 
диалектичен на уровне организации живого 
организма» [13, с. 147]. Исследование созда-
ния качественно нового в процессе синтеза с 
триединством традиция-наследие-
инновация может прояснить основные мо-
менты процесса синергетического синтеза. 

Нелинейный синтез в народной поэзии. Фено-
мен развития в народной поэзии тесно свя-
зан с логической операцией синтеза, иными 
словами, синтез широко используется как 
творческий принцип развития традиции. 

Творческие традиции в устной народной поэ-
зии существуют в виде сформировавшегося 
веками комплекса национальных представ-
лений о предназначении поэзии, задачах ху-
дожника, человека и мироздания. Исходя из 
этого, поэтические традиции обеспечивают 
связь поколений, сохранение национального 
культурного наследия и исторического 
наследия. 

Мысли об окружающей действительности 
находят свое первоначальное обобщение в 
стереотипах. Баяты произносились экспром-
том с впечатлением от событий повседнев-
ной жизни. Импровизация относится к кате-
гории устности, составляющей основу устной 
народной поэзии. Устность – первый способ 
познания действительности и форма ее поэ-
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тического выражения. Ее главные признаки – 
живой контакт, повторы и, как следствие, ал-
литерация и склонность к рифме и ритму. 
Устная речь как основной компонент повсе-
дневной жизнедеятельности порождает осо-
бую творческую активность, развивает об-
разное и частично логическое мышление. 
Существующие формы поэзии в устной 
народной поэзии возникли в процессе сорев-
нования между поэтами на поэтических 
меджлисах. М. Мамардашвили оценивает 
стихийное творчество или творчество чело-
веческого разума как сам априорный синтез 
[11, с. 127].  

Оптимальность в тюркской народной поэзии. 
Оптимальность является одним из главных 
показателей гармонии в тюркской народной 
поэзии. Оптимальность тюркской народной 
поэзии исследована нами с применением 
принципа наименьшего действия, являю-
щимся общим законом природы.  

Р. Авенариус акцентировал внимание на роли 
принципа наименьшего действия в когни-
тивных процессах. Р. Авенариус в заключении 
при осуществлении процесса апперцепции 
видит важность принципа наименьшей ве-
личины действия как основы теоретической 
апперцепции, т. е. минимизация суммы ап-
перцептивных идей, необходимых для ап-
перцепции, является основным вопросом [1, 
с. 12]. Р. Авенариус показывает, что принцип 
наименьшего действия имеет особое значе-
ние как корень (стержень) философии. Ми-
нимизация суммы апперцептивных пред-
ставлений, представляет собой оптимизаци-
онную задачу, известную из математики. 

Рассмотрим роль апперцепции в познава-
тельном процессе. Апперцепция является од-
ним из основных элементов познавательного 
процесса. Апперцепция – понятие, выражаю-
щее зависимость восприятия от прошлого 
духовного опыта, накопленных знаний и вос-
поминаний. [14, с. 152-153].  

Следует отметить, что экономия в языке, то 
есть оптимальность, происходит от опти-
мальности в мышлении. Оптимальность в 
мышлении связана прежде всего с принци-
пом простоты логики: «Принцип простоты 
логики есть качественная характеристика 
научной теории, мера совершенства ее струк-
туры» [10, с. 61]. Поэтому А. Колмогоров счи-
тает предпочтение более простых возмож-
ных решений универсальным принципом в 

мышлении и творчестве. «К оптимальному 
решению можно последовательно подойти с 
небольшими корректировками», по его мне-
нию, «интуиция» людей не способна найти 
оптимальные решения [18]. 

Простота и ясность – главные качества фоль-
клорных текстов. Лаконичность поэтических 
выражений, универсальность структуры — 
результат предельной ситуации в поэзии. 
Ограничения, связанные со структурой, име-
ют научно-теоретическое, методологическое 
значение, точнее, синтез поэтических форм 
позволяет проследить диалектику между со-
держанием и формой. Следует отметить, что 
в тюркской народной поэзии всегда в центре 
внимания находились отношения формы и 
содержания. 

По структуре поэтических форм истоки эко-
номии различны: 

а) использовать малые стихотворные формы. 

б) создавать новые формы народной поэзии 
путем синтеза существующих форм поэзии – 
стихотворная форма поэзии, образованная из 
джыгали таджниса, гошмы и баяты и т. д. Но-
вая форма стихотворения сочетает в себе 
преимущества использованных форм стихо-
творения. 

Джыгалы теджнис представляет собой син-
тез таджниса и баяты-теджнис имеет сим-
метричную неоднородную структуру. В джы-
галы теджнисе как баяты-теджнис, так и 
куплеты таджниса по содержанию самостоя-
тельное произведение. Одиннадцатислож-
ный теджнис создает органическое единство 
с семисложным баяты-теджнисом через си-
стему джинасов. В теджнисе поэтическая 
идея интерпретируется путем регулирова-
ния плотности информации с помощью не-
однородной симметричной формы: теджнис 
→ баяты-теджнис→ теджнис. 

Принцип оптимальности в народной поэзии 
учитывает многочисленные ограничения. 
Эта задача соответствует задаче многокрите-
риальной оптимизации. Стратегия много-
критериальной оптимизации заключается в 
адекватной постановке задачи, обеспечива-
ющей существования решения [19, с. 9]. 

В процессе эволюции тюркская народная по-
эзия постепенно приближается к своей опти-
мальной форме, и это отвечает требованиям 
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гносеологического принципа А. Колмогорова 
[7, с. 21-22].  

 

ВЫВОДЫ 

Тюркская народная поэзия как нелинейная 
саморазвивающаяся система содействует 
раскрыть сущность и формы проявлений 
гармонии в синергетических системах. 

Принципы и истоки оптимальности тюрк-
ской народной поэзии оригинальны, т.е. с од-
ной стороны основаны в национальном мен-
талитете, а с другой стороны соответствуют 
эпистемологическому принципу, точнее эво-
люционному эпистемологическому принци-
пу А. Колморова. 

Синергетический синтез использует извест-
ный принцип «значения правильной тополо-
гии, «конфигурации» объединения простого 
в сложное», что обуславливает гармонию в 
системе. 

Принцип соответствие, т.е. поэтическое 
мышление и поэтический язык благодаря 
общей метафорической природе составляет 
гармонию в поэзии.  

Теория функциональных систем П. Анохина 
исследует эволюцию человека и его позна-
ния, устанавливает гармоническое отноше-
ние между структурой и функцией живого 
организма. Тюркская народная поэзия по 
своему генезису и механизму развития явля-
ется поэтической интерпретацией принци-
пов теории функциональных систем, и тем 
самым обеспечивает гармоническое отноше-
ние между формой и содержанием. 

В результате эволюции тюркская народная 
поэзия имеет планетарную структуру, кото-
рая характеризуется своей фрактальностью. 
Планетарная структура является эталоном 
гармонии, а фрактальность показатель со-
вершенства. 
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